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S’outiller pour créer son entreprise
Explorer son projet

De lidée O la concrétisation des projets d'entreprise, il y a tout un chemin & parcourir
et il peut étre difficile d'identifier les étapes et de mobiliser des énergies. Comment
aborder un projet d'entreprise qui semble complexe et mettre de la lumiere dans les
zones dombres ? En s'autorisant @ remettre lhumain au centre, nous proposons un
cadre collectif d'échanges et de partage pour passer de lidée de projet a sa
réalisation concrete, en facilitant lautonomie des personnes ofin de permettre &
chacun de faire les bons choix et de maitriser le sens de son projet.

e Mesurer la signification pour soi de porter un projet. Trouver les racines de ses
motivations et de son projet par son parcours.

Travailler ladéquation entre projet professionnel et projet personnel.
Démarrer écriture du projet.

Construire une méthodologie adaptée.

Décrire son projet et argumenter pour le défendre.

Organiser les étapes de mise en place de son projet.

Extrapoler les embuches possibles.

Identifier les qualités requises pour porter un projet.

Se basant sur vos expériences, la formation se déroulera avec des alternances entre
temps d'expérimentation, d'exercice d'entrainement et apports autour des notions
suivantes:

J.1 Le portage d'un projet dentreprise ; Apports théoriques ; Objectifs et finalités.

J.2 Description des projets individuels et partage d'expériences.

J.3 Identification des compétences requise & mon projet ; Planning ; Identification
des verrous.

Ils sont issus de la formation pour adultes et de 'éducation populaire. La formation est
proposée de maniére interactive : nous alternerons apports théoriques succincts reliés
aux projets apportés par les participants.


mailto:secretariat@crefadauvergne.org

Les exercices pratiques individualisés, en sous-groupe ou collectifs permettront aux
participants de travailler sur des situations réelles ofin d'intégrer concretement les
apports et outils dans leur projet et leurs missions.

Avoir un projet d'entreprise et étre prét a le travailler dans un
cadre collectif.

Toute personne ayant un projet d'entreprise o développer.

Pierre-Mathieu Le Bel

Du mercredi 20 mai 2026 au vendredi 22 mai 2026; 3 jours en salle (2h - 17h).

21 heures (trois jours)

945€ (45€/heure)
Le colt affiché ne doit pas étre un frein a la participation ! Si vous ne connaissez pas
vos possibilités de prise en charge ou si vous n'en avez pas, contactez-nous. Nous nous
ajustons aux capacités de payer de chacun.e.

En fin de formation, une auto-évaluation des acquis sera réalisée et un certificat de
réalisation sera délivré.

65 Boulevard Cote-Blatin, 63000 Clermont-Ferrand
A priori, nos salles de formation sont accessibles aux personnes en situation de
handicap. En cas de besoins spécifiques et/ou de questions, vous pouvez nous
contacter.

En écrivant & : secretariat@crefadauvergne.org

En appelant le: 04 73 31 50 45

Ou en passant dans les locaux du CREFAD Auvergne (L'Echappée Belle - 65 Boulevard
Cbte Blatin - 63000 Clermont-Ferrand)

Retrouvez toutes nos formations en ligne sur notre site internet :
www.crefadauvergne.org



